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Пояснительная записка
Нормативные основания:
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно -  правовыми 

документами, регламентирующими деятельность МАДОУ № 49:
• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации";
• Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования" (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 
1155);

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014);

• Методические рекомендации по использованию Примерной основной
образовательной программы дошкольного образования при разработке образовательной 
программы дошкольного образования в образовательной организации (письмо
Министерства общего и профессионального образования Ростовской области от 
14.08.2015 г. № 24/4.1.1-5025/М);

• Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям Страница 1 воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (Постановление Главного государственного 
санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28);

• Лицензия на осуществление образовательной деятельности, 
регистрационный № 5477 от 13.08.2015 г, выданный районной службой по надзору и 
контролю в сфере образования Ростовской области.

• Устав МАДОУ № 49.
Основная образовательная программа МАДОУ № 49.

Направление: Познавательное развитие.
Раздел: Познание. Ознакомление с природой

Цели и задачи:
Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между 
природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном 
многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических 
представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он 
должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь 
человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения 
правильно вести себя

в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с 

домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания.
Знакомить детей с аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми 

попугайчиками, канарейками и др.).
Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка,
еж и др.), о земноводных (на примере лягушки).
Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, 

воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук,
божья коровка, стрекоза и др.).
Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь,



репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).
Дать элементарные представления о растениях данной местности: 
деревьях, цветущих травянистых растениях (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). 

Показать, как растут комнатные растения (фикус, герань и др.). Дать
представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. 
Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года 

и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых 
и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, 
охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, 
от тепла — тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах 
деятельности.
Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (чтобы 

растение росло, нужно его поливать и т. п.).
Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 
растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, 
идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и 

опадать, птицы улетают в теплые края.
Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей 
и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее 
распространенные овощи и фрукты и называть их.
Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней 
природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).
Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, 

подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, 
пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке 
поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: 
ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились 
листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало 
пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди 
заменили теплую одежду на облегченную.
Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей 
на грядки.
Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое 

солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.
Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о 

том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

Принципы
S  Принцип развивающего образования;
У Принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание 

Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной 
педагогики);

У Соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;
У Принцип единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач;



S  Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями детей;

■S Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы 
с детьми.

Формы работы с детьми
■S Непосредственно образовательная деятельность (занятия),

Совместная деятельность со взрослым, осуществляемая в процессе 
организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, 
чтения и др.),

■S Самостоятельная деятельность детей.
Условия реализации
Деятельность детей в развивающих центрах в группе: «Центр познания 

(познавательно-исследовательской деятельности)», «Лаборатория», «Центр 
конструирования», «Центр воды и песка» и др.

Раздаточный материал: наборы разрезных и парных картинок, карточки с 
изображением предметов, лабиринты, карточки «найди предмет» и др.

Демонстрационный материал: предметные и сюжетные картинки, тематические 
наборы картинок, макеты предметов ближайшего окружения, кукла с набором одежды по 
временам года, макеты «У бабушки в деревне», «На лугу», «В лесу», муляжи овощей и 
фруктов и т.п.

Дидактические, настольно-печатные игры, лото, домино, чудесный мешочек, 
разрезные картинки и т.п.

Технические средства: компьютер, экран для демонстрации и просмотра 
мультимедийных презентаций, познавательных фильмов, компьютерных развивающих 
игр и программ.

Организационные условия

Количество НОД (занятий)
В месяц В год

1 9
15 мин. 2ч. 15 мин.

Продолжительность НОД для детей второй младшей группы составляет 15 мин. в 
соответствии с СанПин 2.4.1.3049-13. В середине НОД проводится физкультминутка.

Прогнозируемые результаты
К концу года ребенок может:
</ Легко ориентироваться в ближайшем окружении: без труда называть часто 

встречающиеся предметы, объяснять их функции и назначение, выделять ряд свойств и 
качеств (цвет, форма, материал), называть их; называть животных и их детенышей;

■S Ориентироваться в помещениях детского сада;
■S Выделять наиболее характерные сезонные изменения в природе;
У Называть город, в котором он живет.
Проведение контрольных мероприятий
Мониторинг освоения образовательной программы проводится 2 раза в год: в 

ноябре и апреле.
Мониторинг проводится на основе наблюдения, анализа продуктов детской 

деятельности и критериальных диагностических методик, рекомендованных по программе 
«От рождения до школы» (под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой), 
реализуемой в ДОУ.



Дата Содержание занятия объем Приме­
чание

30.09 «Овощи с огорода».
Цель: Учить детей различать по внешнему виду и вкусу и называть 
овощи (огурец, помидор, морковь, репа).
Расширять представления о выращивании овощных культур. Вызвать 
желание участвовать в инсценировке русской народной сказки 
«Репка»

1

7.10 «Меняем воду в аквариуме».
Цель: Расширять знания о декоративных рыбках.
Дать элементарные представления об уходе за декоративными 
рыбками.
Формировать доброе отношение к окружающему мир

1

4.11 « В гостях, у бабушки».
Цель: Продолжать знакомить с домашними животным, их 
детенышами. Учить правильно обращаться с домашними животными. 
Формировать заботливое отношение к домашним животным

1

2.12 «Подкормим птиц зимой».
Цель .-Закреплять знания детей о зимних явлениях природы. Показать 
детям кормушку для птиц. Формировать желание подкармливать 
птиц зимой. Расширять представления о зимующих птицах

1

13.01 «В январе, в январе, много снега во дворе...»
Цель: Уточнять знания детей о зимних явлениях природы. 
Формировать эстетическое отношение к окружающей природе. 
Обогащать и активизировать словарный запас.

1

3.02 «У меня живет котенок».
Цель: Продолжать знакомить с домашними животными. Формировать 
умение правильно обращаться с животными. Развивать желание 
наблюдать за котенком. Учить делиться впечатлениями.

1

3.03 «Уход за комнатным растением».
Цель: Расширять представления о комнатных растениях (о кливии). 
Закреплять умение поливать растения из лейки, ухаживать за ними. 
Учить протирать листья влажной тряпочкой.

1

7.04 «Прогулка по весеннему лесу».
Цель: Знакомить с характерными особенностями весенней погоды. 
Расширять представления о лесных растениях и животных. 
Формировать представления о простейших связях в природе.

1

5.05 «Экологическая тропа».
Цель: Расширять знания детей о растениях, формировать бережное 
отношение к ним. Дать представления о посадке деревьев. 
Формировать трудовые навыки.

1

Итого: 9 занятий
Методическое обеспечение

• / Николаева С.Н. Юный эколог система работы в младшей группе детского сада;
■Z Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации.
■S От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования. Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой.
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