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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

(РАСПИСАНИЕ) 

на 2020- 2021 учебный год

Календарный учебный график реализации образовательной программы на 2020-2021 
учебный год:

• определяет продолжительность учебного года;
• распределение календарного времени для реализации образовательной программы.

Начало учебного года -  1 сентября 2020 года 
Дата окончания учебного года 31 мая 2021 года

№
п/п

Учебный график Сроки

1 Педагогическая диагностика на начало учебного года 
с целью выработки мероприятий по корректировке 
образовательного процесса и изменения психолого­
педагогических условий, индивидуализации и 
дифференциации образовательного процесса

01.09.2020-14.09.2020

2 Учебные занятия с детьми 15.09.2020-25.10.2020
3 Дни эмоциональной разгрузки 26.10.2020-06.11.2020
4 Учебные занятия с детьми 09.11.2020-25.12.2020
5 Дни эмоциональной разгрузки 28.12.2020- 10.12.2020
6 Учебные занятия с детьми 11.01.2021 -  14.02.2021
7 Дни эмоциональной разгрузки 15.02.2021 -21.02.2021
8 Учебные занятия с детьми 22.02.2021 -21.03.2021
9 Дни эмоциональной разгрузки 22.03.2021 -28.03.2021
10 Учебные занятия с детьми 29.03.2021 -31.05.2021
11 Мониторинг качества освоения основной 

образовательной, адаптированной программ
24.05.2021 -31.05.2021

12 Летняя оздоровительная компания 01.06.2021 -31.08.2021



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НАГРУЗКИ ПО/'СВОЕНИЮ  ДОШКОЛЬНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 
_______________ ___________________на 2020 -  2021 учебный год________________ _________________

Дни недели 2-я группа раннего 
возраста №  1

2-я группа раннего 
возраста № 13

2-я группа раннего 
возраста № 19

ГКП № 20 
2-я группа раннего

возраста

ПОНЕДЕЛЬНИК
8 50- 9 00 р а з в и т и е  р е ч и  1 п / г  

9 05_9 15 р а з в и т и е  р е ч и  2  п/г 

925.940 м у з ы к а

9 00_910 м у з ы к а

920.930 р а з в и т и е  р е ч и  1 п/г

9 35- 9 45 р а з в и т и е  р е ч и  2 п/г

9ОО.9Ю р а з в и т и е  р е ч и  1 п/г

9 20- 9 30 м у з ы к а

940.950 р а з в и т и е  р е ч и  2 п/г

9 0:>- 9 15 м у з ы к а  
925.935 ф э м П

ВТОРНИК

8 55- 9 05 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  1п/г 

9 15- 9 25 ф и з к у л ь т у р а  

935.945 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  2 п/г

910.920 р и с о в а н и е  1 п/г 

925.940 р и с о в а н и е  2 п/г
8 50-9 00 Ф Э М П  1 п/г 

9 15_925 ф и з к у л ь т у р а  

935.945 Ф Э М П  2  п/г

900-9 ю ф и з к у л ь т у р а  

920.930 р а з в и т и е  р е ч и

16 00- 1 6 10 ф и з к у л ь т у р а  н а  

у л и ц е

СРЕДА

8 45-8^5 м у з ы к а  

905.915 р и с о в а н и е  1 п/г 

920.930 р и с о в а н и е  2 п/г 

940.950 ф и з к у л ь т у р а

9 00- 9 10 м у з ы к а

920.930 р а з в и т и е  р е ч и  1 п/г

935.945 р а з в и т и е  р е ч и  2 п/г

900.910 р а з в и т и е  р е ч и  1 п/г

920.930 м у з ы к а

940.950 р а з в и т и е  р е ч и  2 п/г

9 05- 9 15 м у з ы к а  

925.935 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м
1 6 00- 1 6 10 ф и з к у л ь т у р а  н а  

у л и ц е

ЧЕТВЕРГ

8 55- 9 0:> р а з в и т и е  р е ч и  1 п/г 

9 15- 9 25 ф и з к у л ь т у р а  

920.930 р а з в и т и е  р е ч и  2 п/г

8 40- 8 05 ф и з к у л ь т у р а  

900.910 ф э м П  1 п/г

9 15_9 25 Ф Э М П  2  п/г

9°о_910 ф и з к у л ь т у р а  

920.930 р и с о в а н и е  1 п/г 

940.950 р и с о в а н и е  2 п/г

900.910 ф и з к у л ь т у р а  

920.930 л е п к а

ПЯТНИЦА

900.9 ю Ф Э М П  1 п/г 

920.930 ф э м П  2 п/г 

9 35- 9 45 л е п к а  1 п/г 

9 50' 1 000 л е п к а  2 п/г

8 45- 8 55 ф и з к у л ь т у р а  

9 10 .9 20  о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  1п/г 
9 25_ 9 35 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  2 п/г 

945.955 л е п к а  1 п/г 

I qoo- | qio л е п к а  2 п/г

9ОО 910 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  1п/г 

9 15- 9 25 о з н а к о м л е н и е  с  

п р е д м е т н ы м  и 

с о ц и а л ь н ы м  

о к р у ж е н и е м  2 п/г 

935.945 л е п к а  1 п/г

9 50"1 0 ° °  ^ п / г

9 00_ 9 i° р и с о в а н и е  

920.930 р а з в и т и е  р е ч и  

11  °°-1 1 15 ф и з к у л ь т у р а  н а  

у л и ц е



С . (
Дни недели Младшая группа № 2 Младшая группа № 6 ГКП № 21

младшая группа

ПОНЕДЕЛЬНИК

840-8 55 музыка 

9 05-9 20 ф Э М П  1 п/г 

9 25-9 40 Ф Э М П  2 п/г 
1 j оо-1 j 15 физкультура на улице

9 00_915 Ф Э М П  1 п/г 
920.935 ф Э М П  2 п/г 

945"10°° музыка 
1 045' 1 1 10 физкультура на улице

900.9 b  развитие речи 

10 °° -10 15 музыка

ВТОРНИК

g45_9oo рисование 1 п/г 

905-9 20 рисование 2 п/г 
9 30_^45 физкультура

900-915  рисование 1 п/г 
920.935 рисование 2 п/г 

9 50_ 1 о 05 ф изкультура

845-9 00 ф изкультура 
915.9ЗО рисование

СРЕДА

835-8 5° плавание (II полугодие) 

9 00-9 15 ознакомление с
предметным и социальным 
окружением 1 п/г 

925-940 музыка 
9 50'1  q05 ознакомление с

предметным и социальным 
окружением 2 п/г

9 00-9 15 плавание (II полугодие) 
920.935 развитие речи 1 п/г 
9 50_10°5 музыка

15 30- 1545 развитие речи 2 п/г

9 10-9 25 Ф Э М П  

1 000- 1 0 15 музыка 
11  оо. 1 1 15 ф изкультура на улице

ЧЕТВЕРГ

g45_9oo развитие речи 1 п/г 
9 05_92о разВИТИе речи 2 п/г 

930-9 45 физкультура

905.920 лепка/аппликация 1 п/г 

925.94° лепка/аппликация 2  п/г 
9 50_ 1 о 05 ф изкультура

345.900 ф изкультура 

9 15-9 30 ознакомление с
предметным и социальным 
окружением

ПЯТНИЦА

900_915 лепка/аппликация 1 п/г 

920-9 35 лепка/аппликация 2 п/г 

945- 1 000 конструирование 1 п/г 
1 005' 1 020 конструирование 2 п/г

g 5°_9°5 конструирование 1 п/г 

9 ю.925 конструирование 2 п/г 
935.950 ознакомление с

предметным и социальным 
окружением 1 п/г 

9505j q 10 ознакомление с

предметным и социальным 
окружением 2 п/г

855-9 10 лепка/аппликация 
920.935 плавание (II полугодие)



((

Дни недели Младшая группа № 12 Младшая группа № 15

ПОНЕДЕЛЬНИК
8 50- 9 05 Ф Э М П  1 п/г 

9 10-9 25 Ф Э М П  2 п/г 

9 40-9 55 м узы ка

900.915 Ф Э М П  1 п/г 

9 20_9 35 Ф Э М П  2 п/г 

1 0 05- 1 0 20 м узы ка

ВТОРНИК

825-840 ф и зкультура 
9 00_915 развитие речи 1 п/г 

920-935 развитие речи 2 п/г 
9 45- 1 000 конструирование 1 п/г

8 5°-9 05 ф изкультура 

9 10-925 развитие речи 1 п/г 
940.955 развитие речи 2 п/г

15 20- 15 35 конструирование 2 п/г

СРЕДА

gr>°_9°5 ознакомление с предметным и 

социальны м  окруж ением 1 п/г 
910_925 ознакомление с предметным и 

социальны м  окруж ением 2 п/г 
9 40-9 55 м узы ка

900.9 ь  рисование 1 п/г 

920.935 рисование 2 п/г 

1 0 05- 1 0 20 м узы ка

16 00—1 6 15 ф и зкультура на улице

ЧЕТВЕРГ

9 00- 9 15 рисование 1 п/г 
920.935 рисование 2 п/г 

1 0 20- 1 0 30 ф и зкультура

9 ° ° -9 15 ознакомление с предметны м и 
социальны м окруж ением  1 п/г 

920.935 ознакомление с предметны м  и 
социальны м окруж ением  2 п/г 

945- 1 0 00 конструирование 1 п/г 
1 0 05-Ю 20 конструирование 2 п/г

ПЯТНИЦА

9 00_915 лепка/аппликация 1 п/г 
920.935 лепка/аппликация 2 п/г 

1 0 20- 1 030 ф изкультура

9 00- 9 15 лепка/аппликация 1 п/г 
920.935 лепка/аппликация 2 п/г 

1 0 05- 1 020 ф изкультура



Дни недели Старшая группа № 4
ЩЦийД 1ияДимШ дЖ1ШИМИИДШИД̂ ШйШШи1ШШД11м1И!Яй1ИИЙш1ЯыЦ^Д1^мижШИИИИ 

Старшая группа №  8

ПОНЕДЕЛЬНИК
8 35-9 °° физкультура 
910.935 Ф Э М П  1 п/г 

9 40- 1005 Ф Э М П  2 п/г

835-9 00 Ф Э М П  1 п/г 
905.920 Ф Э М П  2 п/г

935- 1 000 физкультура

1530- 15 55 музыка 15 55- 1620 музыка

ВТОРНИК

845-9 10 рисование 1 п/г 

9 15-9 40 рисование 2 п/г 

9 50- 10 15 развитие речи 1 п/г 
1 055- 1 1 20 плавание

840_9°5 рисование 1 п/г 

9Ю-9З5 рисование 2 п/г 

9 45- 10 10 развитие речи 1 п/г 

10 25- 10 55 плавание

1530- 15 53 развитие речи 2 п/г 
16 05- 16 30 физкультура на улице

1530- 1555 развитие речи 2 п/г

СРЕДА
8 35-9 00 физкультура 
9 10_935 лепка/аппликация 1 п/г 

940-1О (Ь лепка/аппликация 2 п/г

900.920 ознакомление с предметным и социальным 
окруж ением 1 п/г 

935.  ] о00 физкультура

1 0 10-1030 ознакомление с предметным и социальным 
окруж ением 2 п/г

ЧЕТВЕРГ

845-9 10 развитие речи 1 п/г 

9 15-940 развитие речи 2 п/г 

1 055- 1 1 20 плавание

845-9 05 развитие речи 1 п/г 
920.945 развитие речи 2 п/г 

9 ~°-1 0 15 лепка/аппликация 1 п/г 
1025- 10 50 лепка/аппликация 2 п/г 
И  30_ ц  55 плавание

1530- 15?5 конструирование 1 п/г 
16 00- 16 25 конструирование 2 п/г

1530- 1555 конструирование 1 п/г 
16 00- 1625 конструирование 2 п/г

ПЯТНИЦА

9 10_935 рисование 1 п/г 

940- 1 005 рисование 2 п/г 

1 0 15-1 0 4° музыка

9 05-9 30 рисование 1 п/г 

940- 10 05 музыка 

1 0 15- 1 040 рисование 2 п/г

1530- 15 ?5 ознакомление с предметным и 
социальным окружением 1 п/г 

16 00- 1625 ознакомление с предметным и 
социальным миром 2 п/г

1550- 1 6 15 ф изкультура на улице



Дни недели Старшая группа № 10 Старшая группа № 14

ПОНЕДЕЛЬНИК
905-930 физкультура 

940-1 0 05 Ф Э М П  1 п/г 

Ю 10-1 0 35 Ф Э М П  2 п/г

855-9 20 Ф Э М П  1 п/г 
925.950 Ф Э М П  2 п/г 

10 °° -10 25 конструирование 1п/г

1 5 35- 1 6 00 конструирование 1 п/г 
1 605- 1 630 конструирование 2 п/г

1 5 55- 1 6 00 конструирование 2 п/г

•

ВТОРНИК

800-825 плавание 
855_920 рисование 1 п/г 
925 95° рисование 2 п/г

9 ,0-935 музыка 

945- Ю 10 рисование 1 п/г 

1 0 15- 1 040 рисование 2 п/г

1 5 35- 1 600 ознакомление с предметным и 
социальным окружением 1 п/г 

1 605- 1 630 ознакомление с предметным и 
социальным окружением 2 п/г

1 605- 1 6j0 ф изкультура на улице

СРЕДА

800- 825 развитие речи 1 п/г 

9 05-93° ф изкультура 

940- 1 005 развитие речи 2 п/г 

1 035- 1 1 00 музыка

84°-9°5 физкультура 

9 15-940 развитие речи 1 п/г 

945- 1 0 10 развитие речи 2 п/г 
1 020- 1 045 лепка/аппликация 1 п/г

1 5 30- 1 5 55 лепка/аппликация 2 п/г

ЧЕТВЕРГ

800-825 плавание 

855-920 рисование 1 п/г 
925_9 50 рисование 2 п/г 

1 0 10- 1 035 развитие речи 1 п/г

9 00-925 музыка

935- 1 000 рисование 1 п/г

1 005- 1 030 рисование 2 п/г

1 5 40- 1 600 развитие речи 2 п/г 1 5 35- 1 6 00 ознакомление с предметным и 
социальным окружением 1 п/г 

1 605- 1 630 ознакомление с предметным и 
социальным окружением 2 п/г

ПЯТНИЦА

9°5-93° музыка

940- 1 005 лепка/аппликация 1 п/г

1 0 1М  О40 лепка/аппликация 2 п/г

9°0-925 физкультура 

935- 1 000 развитие речи 1 п/г 

1 005- 1 030 развитие речи 2 п/г

1 600- 1 625 ф изкультура на улице



Дни недели
р Щ кЦ  * ад

Подготовительная групп s 5 Подготовительная группа 7 Подготовительная группа №  17

ПОНЕДЕЛЬНИК

800-830 ф изкультура 

9 15_94э рисование 1 п/г 

9^°-1020 рисование 2 п/г

8 55-9 25 Ф Э М П  1 п/г 

9 30- 1000 Ф Э М П  2 п/г 

1 0 1 ° - 1 040 ф изкультура

900.930 Ф Э М П  1 п/г 

9 35_10°5 Ф Э М П  2 п / г  

1 0 15-1 0 4> рисование 1п/г

15 00- 1530 ознакомление с
предметным и социальным 
окружением
1 п/г

16 00- 16 30 ознакомление с
предметным и социальным 
окружением
2 п/г

153 5 - 16 05 плавание 15 30- 16 00 рисование 2 п/г

ВТОРНИК

830_900 плавание 

9 10-940 Ф Э М П  1 п/г 

9 45- 1 0 15 Ф Э М П  2 п/г 

Ю 25- 1055 м у з ы к а

840_910 рисование 1 п/г 

9 30- 10 00 музыка 

1 0 1 ° - 1 040 рисование 2 п/г 
1 1 ° ° - 1 1 30 ф и з к у л ь т у р а  н а  у л и ц е

9ОО-9ЗО развитие речи 1 п/г 

9 40- 1 0 15 музыка 

10 20- 10 50 развитие речи 2 п/г

1545 - 1 6 15 физкультура на улице 1535- 1605 развитие речи 1 п/г 

1 6 1 ° - 1640 развитие речи 2 п/г
15 35- 16 05 плавание

СРЕДА

800-830 ф изкультура 
840-9 10 рисование 1 п/г 
9 ,5_945 рисование 2 п/г 

9 з5- 1 02г> развитие речи 1 п/г

800-830 плавание 

8 50-920 Ф Э М П  1 п/г 
925.955 Ф Э М П  2 п/г 

1 0 10-Ю 40 ф изкультура

800_83° ф изкультура 
900.930 Ф Э М П  1 п/г 

9 35_i o °5 Ф Э М П  2 п / г  

lO 'M O 45 рисование 1 п/г

1500- 1530 плавание 

16 00- 1630 развитие речи 2 п/г
1530- 16 00 рисование 2 п/г

ЧЕТВЕРГ

83°_9°о плавание 

9 15-945 развитие речи 1 п/г 

10°°-1030 музыка

840_91 о конструирование 1 п/г 
925.955 музыка 

10 ° ''-1035 конструирование 2 п/г

g:>o_92o развитие речи 1 п/г 
935_i o 0'’ музыка 

1 0 15- 1 040 развитие речи 2 п/г

1545- 1 6 1 э развитие речи 2 п/г 1535- 16 05 рисование 1 п/г 

1 6 1 ° - 1640 рисование 2 п/г
1530- 1600 конструирование 1 п/г 

16 05- 16 3? конструирование 2 п/г

ПЯТНИЦА

800-830 лепка/аппликация 1 п/г 
g35_9°5 лепка/аппликация 2 п/г 

9 15-945 Ф Э М П  1 п/г 

9 50- 1020 Ф Э М П  2 п/г

840-9 10 развитие речи 1 п/г 

9 15-945 развитие речи 2 п/г 

9 55_ 1 025 лепка/аппликация 1 п/г 

1 030- 1 1 00 лепка/аппликация 2 п/г

800-830 физкультура 
900_930 ознакомление с

предметным и социальным 
окружением
1 п/г

935. \  о 05 ознакомление с предметным 
и социальным окружением
2 п/г

1 0 15-1 0 45 лепка/аппликация 1 п/г



1530- 1600
1605- 1635

конструирование 1 " ;г 

конструирование 2 г
1535- 1605

1610- 1640

ознакомление с 1530- 16 00 лепка/аппликация 2 п/г
предметным и соций ллм 
окруж ением1 п/г
ознакомление с 
предметным и социальным 
окруж ением2 п/г


