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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
(РАСПИСАНИЕ)

на 2022- 2023 учебный год
Календарный учебный график реализации образовательной программы на 2021-2022 
учебный год:

К Определяет продолжительность учебного года
К Распределение календарного времени для реализации образовательной программы.

Начало учебного года -  1 сентября 2021 года 
Дата окончания учебного года - 31 мая 2022 года
№
п/п Учебный график Сроки

1 Педагогическая диагностика на начало учебного года с 
целью выработки мероприятий по корректировке 
образовательного процесса и изменения психолого
педагогических условий, индивидуализации и 
дифференциации образовательного процесса

01.09.2022-14.09.2022

2 Учебные занятия с детьми 15.09.2022-28.10.2022

3 Дни эмоциональной разгрузки 31.10.2022-06.11.2022

4 Учебные занятия с детьми 07.11.2022-30.12.2022

5 Дни эмоциональной разгрузки 31.12.2022-08.01.2023

6 Учебные занятия с детьми 09.01.2023-12.02.2023

7 Дни эмоциональной разгрузки 13.02.2023-19.02.2023

8 Учебные занятия с детьми 20.02.2023-19ДЗ.2023

9 Дни эмоциональной разгрузки 20.03.2023-26.03.2023

Г10 Учебные занятия с детьми 27.03.2023-16.05.2023

11 Мониторинг качества освоения основной 
образовательной, адаптированной программ

17.05.2023-31.05.2023

12 Летняя оздоровительная компания 01.06.2023-31.08.2023



РАСПРЕДЕЛЕНИЕ НАЕРУЗКИ ПО ОСВОЕНИЮ ДОШКОЛЬНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ
_____________ на 2022 -  2023 учебный год________

Дни недели

900-910 - физическая культура 
920-930 - развитие речи -1 п/г 

935 945— развитие речи'-2 п/г

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК

900-910 -  ознакомление с 
природой -1 п/г
д 2 о - д з а _  Му 3ыка
940-955 -  ознакомление с 
природой -2 п/г 
1010-102°- физическая 
культура (в)

СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

2-я группа 
раннего возраста 

№  1

9 -9 - фйзическая культура 
920-9j0 - лепка -1 п/г
д 35— д Л 5 _  лепка _2п/г

9ио-9ш -  развитие речи -1 п/г 900910 _ ФЭМП-1 п/г
920~ 930-  музыка 40 1 ю 1 ФЭМП -2 п/г
940-955 -  развитие речи -2 п/г 935„945 _ рисование -1 п/г

950-1000 -  рисование -2 п/г

2-я группа 
раннего возраста 

№ 2

90i-9i;>-  музыка
925-935-  развитие речи 1 п/г
940-950- развитие речи 2 п/г

9 - 9 15 -  физическая культура 
930_940_ фЭМП 1 п/г 
950-1000— ФЭМП 2 п/г

905-915 -  музыка 
925-9j5 -  лепка 1 п/г 
940-9з0“  лепка 2 п/г 
10J°-1040-  физическая

905-915 -  музыка 
930-940-  рисование 1 п/г 
950-1000— рисование 2 п/г

900-910 -  развитие речи 1 п/г 
91з-925 -  развитие речи 2 п/г 
9j;,-945-  ознакомление с

культура(в)

900-910-развитие речи 1п/г 
915-925 -развитие речи 2п/г 
Ю00-Ю10- физическая культура 
(воспитатель)
1120-1 Е°музыка
1 510- 1520 риторика____________

900.9 10_ФЭМП 1 п/г 
9>5--925 фЭМП 2 п/г 
10,5-1025- физическая культура 
1520-15J°ypOKH здоровья

900-910- развитие речи 1 п/г 
9 15-925-развитие речи 2 п/г 
11 ш- 1120 - музыка 
1520-15j0 риторика

природой 1 п/г 
9М)-1000-  ознакомление с 
природой 2 п/г

2-я группа 
раннего возраста 

№ 13

900-910-рисоВание 1п/г 
9 15-925- рисование2 п/г 
950-10°°-физическая культура 
1520-15j0 уроки здоровья

9 - 9 |0- ознакомление с 
природой 1 п/г 
9ь -925- ознакомление с 
природой 2 п/г 
9j:"944- лепка 1 п/г 
950- 1000- лепка 2 п/г

915 - 925-  физическая культура 
9J3 -945-  развитие речи

905- 9 15-  музыка 
930- 940- ФЭМП

9 15- 925_ физическая культура 
935 _945 _ рисование

905- 915-  музыка
9j0- 940- ознакомление с
природой
1000 - Ю10— физическая

9йй-9|0“  лепка 
9‘з0-940-р аЗВитие речи

ГКП № 20 
2-я группа 

раннего возраста
культура (в)

9 |3-930 - фЭМП -1 п/г 
935-950- ФЭМП -2 п/г 
1005- 1020- физическая культура

850-905- рисование -1 п/г 
910-925 - рисование -2 п/г 

9'>5-950-  музыка 
1000-1015 ознакомление с 
природой/соц.окружением - 
1п/г
1020- 10j5-  ознакомление с 
природой/соц.окружением -2 
п/г

920-935- плавание (II полугодие) 
1005-1020 - физическая культура

850-905- лепка/аппликация -1 п/г 
910-925 - лепка/аппликация -2 
п/г
935-950_ музыка

9“°-9ь - развитие речи -1 п/г 
920-9"°- развитие речи -2 п/г 
94з-1000 - конструирование-1п/: 
100э- 1020- конструирование-2п 
104з- 1100- физическое развитие 
на улице

Младшая группа 
№ 4

900-9 15- развитие речи-1 п/г 855-910 -  плавание (II 9о0-915- развитие речи -1 п/гМладшая группа 9 -9 - физическая культура 9 |5-930- физическая культура



№ 8 920-935 - развитие речи -2 п/г 
945-1000- музыка 
10,0-Ю25- конструирование -1 
п/г
10зо-1045- конструирование -2 
п/г

940-955 - ознакомление с 
природой/соц.окружением - 
1п/г
10°°-1015-  ознакомление с 
природой/соц.окружением - 
2п/г

полугодие)
920-9j5- лепка/аппликация-1п/г
945-1000 -  музыка
1010-1023 - лепка/аппликация -
2п/г

94U-933 . ФЭМП -1 п/г 
1000-10 15-Ф Э М П  -2 п/г

920-9ji- развитие речи -2 п/г 
945-1000 -  рисование -1 п/г 
1005-1020- рисование -2 п/г 
103°-1043- физическое развитие 
на улице

ГКП № 21 
младшая группа

9°° 9 1э_ развитие речи 
Ю00- 1015- музыка

843- 9°°- физическое развитие 
915- 930- рисование

9Ш- 923-0>ЭМП 
Ю00-  1015 -  музыка 
1100-1115 -  физическое развитие 
на улице

8 - 900- физическое развитие 
9 13- 9м .  ознакомление с 
окружающим миром

853- 9 |и-  лепка / аппликация 
920- 935-плавание

Младшая группа 
№ 12

843-900 музыка 
910-925~ развитие речи 1 п/г 
9j0- 945 -  развитие речи 2 п/г 
1530" 1545 лепка 
1555 1 610риторика

900-915 -  ФЭМП 1 п/г 
920-935 -  ФЭМП 2 п/г 
950-1005 - физическая культура 
1545-1600 уроки здоровья

845900 - музыка 
910- 925-рисование 1 п/г 
930- 945 _  рисование 2 п/г 
1100-11 |5-физическая культура 
на улице
1520-15з3риторика

900- 913- конструирование 1 
п/г
920-9j3 - конструирование 2 п/г 
15j0-1543 лепка 
1555-1610уроки здоровья

900-913-  ознакомление с 
природой/ с предметным и 
соц. окружением 1 п/г 
920-9j5- ознакомление с 
природой/ с предметным и 
соц. окружением 2 п/г 
9 45_ 1 о00 -лепка/аппликация
1 п/г
1005-Ю20- лепка/аппликация
2 п/г
15|5~ 15j0-  физическая 
культура

Средняя группа № 
3

в30̂ 10 -  ознакомление с 
природой/соц.окружением -1 
п/г
920-940 - музыка 
950-1010- ознакомление с 
природой/соц.окружением -2 
п/г
1005-Ю20- лепка/аппликация - 
2 п/г
10J°-1050 -физическое развитие 
на улице

8’’°-850~ плавание
910-9j0 - лепка/аппликация -
Ьп/г
945- Ю05- физическая культура 
1020- 1040 - лепка/аппликация - 
2п/г

830-910 _ конструирование -1 п/г 
920-940 - музыка
950-Ю10 - конструирование -2 п/г

8j0-850-  плавание 
910-9'50 - рисование -1 п/г 
94э- 10°“ - физическая культура 
Ю20- 1040 - рисование -2п/г

9оо-92о _ ф э м п -1 п / г  

925- 945 -  ФЭМП -2 п/г 
933- 10 10-развитие речи -1п/г 
Ю20- 1040-развитие речи-  
2 п/г

Средняя группа 
№10

8 -850 - физическая культура 
900-920- развитие речи-1 п/г 
925-1045 - развитие речи -2 п/г

8 -850 -  конструирование -1 
п/г
900-920- плавание 
Ю00-Ю20 - музыка

8jU-83U - физическая культура 
900-920- рисование-1 п/г 
925-1045 - рисование -2 п/г

830-830 -  ФЭМП-1 п/г 
900-920- плавание 
1000-Ю20 - музыка 
Ю30-Ю50- ФЭМП-2 п/г

8jU-8i0 - о ознакомление с
природой/соц.окружением
1п/г
900-920 ознакомление с



10JtJ-10M)- конструирование -2 
п/г

\

природой/соц.окружением 
2 п/г
930-Ю50 - лепка/аппликация - 
1п/г
955-1015 - лепка/аппликация - 
2 п/г
1030-Ю45- физическое 
развитие на улице

Средняя группа № 
17

90и-920 -  развитие речи 1 п/г 
925-945 - развитие речи 2 п/г 
1 120-1 140 - физическая 
культура на улице 
15l0-15j0 - музыка

900~920- ФЭМП 1 п/г 
925- 945- ФЭМП 2 п/г

9ии~920-рисование 1 п/г 
925-945 -  рисование 2 п/г 
1045- I I 05- музыка 
1510-15j0- физическая культура

9и0-920 _ конструирование 1 п/г 
925-9 45 -  конструирование 2 
п/г

955- 1015-  лепка/аппликация 1п/г 
Ю20- 1040-лепка/аппликация 2п/

900-920- ознакомление с 
природой/ с предметным и 
соц. окружением 1 п/г 
92:>-945- ознакомление с 
природой/ с предметным и 
соц. окружением 2 п/г 
1540-1600физическая культура

Средняя группа № 
19

84и-900- физическая культура 
9 |0-930 -  конструирование 1 
п/г
935-955-  конструирование 2 п/г 
1540-1600- музыка

900-920 _  фЭМП 1 п/г 
925-945 _ фЭМП 2 п/г 
955-1015 - рисование 1 п/г 
1 о20-940-  рисование 2 п/г

9 -920- развитие речи 1 п/г 
925-945- развитие речи 2 п/г 
1020-1040'музыка 
1540- 16.00 — физическая культура

9ои-92и- лепка/аппликация 1
п/г
925-945-ЛепКа/аПпликацИЯ 2 
п/г

900-920-  ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/ознакомление с 
природой 1 п/г 
925- 945 - ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/ознакомление с 
природой 2 п/г 
1 100— 1 120-  физическая 
культура на улице

ч



Старшая группа 
№ 5

8 - 8 -  -  физическая культура 
845-910-Ф Э М П -1 п/г 
915-940 _  фЭМП -2 п/г 
950-1015 -  развитие речи -1 п/г 
1530-15э5 - развитие речи-2 

п/г

800-825 -  плавание 
900-925 - рисование 1 п/г 
94° _  955. рисование 2 п/г 
1025- 1050 - музыка

800-825-  физическая культура 
9 ,0-935 - лепка/аппликация -1п/г 
940- 100э - лепка/аппликация -2 
п/г
1530-  1554 - развитие речи -1 п/г 
1600-1625 - развитие речи -2 п/г

ч

8to-825 -  плавание 
900-925 - рисование 1 п/г 
930 -  955- рисование 2 п/г 
1025-Ю50- музыка

845-910 - ознакомл. с 
природой/соц.окружением -1 
п/г
915-940- ознакомл. с 
природой/соц.окружением -
2 п/г
955 -  Ю10- конструир. - 1 п/г 
Юь-1040 - конструир. -2 п/г 
1 100- 1 125 - физическое 
развитие на улице

Старшая группа 
№ 6

844-920- Ф ЭМ П-1 п/г 
925-950 ФЭМП -2 п/г 
1005- 1 Oj0— музыка 
154°- 1555 - развитие речи -1п/г 
1600-1625 - развитие речи -2 п/г

90i-9j0-  рисование-1 п/г 
9j5-10°° - рисование -2 п/г 
Ю10-1035 ~ физическая 
культура
1115-1140 - плавание

9ш-924 - лепка/аппликация -
1 п/г
9'°-955-  лепка/аппликация -
2 п/г
1005-Ю30-  музыка 
154°- 1555 - конструирование - 
1 п/г
1600- 1625 - конструирование -2 
п/г

9U5-9j0-  ознакомл. с 
природой/соц.окружением - 
1п/г
945-10°°- ознакомл. с 
природой/соц.окружением - 
2п/г
10IO-10’5— физическая 
культура
1115-1140 - плавание

S45̂ 15- рисование-1 п/г 
920 -  945- рисование -2 п/г 
955- 1025 - развитие речи -1 п/г 
К)40-К)43 - развитие речи-2 
п/г
1105- 11>0 - физическое 
развитие на улице

Старшая группа 
№ 14

8 - 9 °  - развитие речи 1 п/г 
9 |5-940_ развитие речи 2 п/г 
950-1015'рисование 1 п/г 
102О-1045-~ музыка 
1515-1540- рисование 2п/г

9 |4-94и- физическая культура 
095О-1015-  ФЭМП 1 п/г 
1020- 1045-ФЭМП 2 п/г

900-92:>- развитие речи 1 п/г 
9j0-955- развитие речи 2 п/г 
1О04-1 Oj0- конструирование 1 п/г 
1515-1540-конструирование 2п/г

840-90;’- физическая культура 
915-940_ рисование 1 п/г 
945-10ш- рисование 2п/г 
1540-1605-  музыка

9'Ю-0945- ознакомление с
предметным и социальным 
окружением/ознакомление с 
природой 1 п/г 
094°-945-ознакомление с 
предметным и социальным 
окружением/ознакомление с 
природой 2 п/г 
1005- 104° - лепка/аппл икация 
1 п/г
10j5-l I00-лепка/аппликация 
2п/г
1530-1545- физическая 
культура на улице

Старшая группа 
№ 15

9ии-924 -  развитие речи 1 п/г 
9j0-955 - развитие речи 2 п/г 
Ю50-1115- музыка 
1120~ 1I44- физическое культура 
на улице

8 - 9 05 . физическая культура 
9 15-940 -  фЭМП 1 п/г 
945-Ю10- ФЭМП 2 п/г 
102°-1045 - рисование 1 п/г 
1515- 1540-рисование 2 п/г

9m-9z:>- развитие речи 1 п/г 
9j0-955- развитие речи 2 п/г 
10°5-10j5- лепка/аппликация 1 
п/г

1040- 1 100- лепка/аппликация 2п/г

9 l:,-94U_ физическая культура 
950-1015- конструирование 1 
п/г
Ю20-1045- конструирование 2 
п/г
1510-15j5 - музыка

900- 924- ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомление с 
природой 1 п/г
9 ’°-955-ознакомление с 
окружающим
миром/ознакомление с



природой 2 п/г 
1005-1030 - рисование 1 п/г 
1035-1 105- рисование 2 п/г

4

Подготовительная 
группа № 7

830-900 - музыка 
910-940 . развитие речи -1 п/г 
945-1015 - развитие речи -2 п/г 
1025-1055-рисование-1 п/г 
1500-15j0- рисование -2 п/г

Подготовительная 
группа № 9

855-925 - ФЭМП - 1 п/г 
930-1000-  ФЭМП - 1 п/г 
1035-1 105 - музыка 
1500-1530" плавание

Подготовительная 
группа № 11

8i0-9 - развитие речи -1 п/г 
930-1000- физическая культура 
Ю10-1040- развитие речи -2 п/г 
1530-1600- плавание

ч
I

830-900- физическая культура 
910-940 - ФЭМП-1 п/г 
945-1015- ФЭМП-2 п/г 
1145-1215- плавание

800-8'’5- физическая культура 
900-9j0 - рисование - 1 п/г 
9j5-1005- рисование - 2 п/г 
1015-1045- конструирование - 1 
п/г
1500-15j0- конструирование - 2 
п/г

83о-9йо- музыка
9ш-940- ФЭМП -1 п/г 
945-1015- ФЭМП -2 п/г
1025-105э - конструирование -1
п/г
111°_1140_физическое развитие
на улице
15',0-1600- конструирование -2
п/г на улице

830-900 - музыка 
9 10-940 - развитие речи-1 п/г 
945- 1015 - развитие речи -2 п/г 
1025- 1055-рисование-1 п/г 
1500- 15j0- рисование -2 п/г

855-925 - ФЭМП - 1 п/г 
930- 1 о00 -  ФЭМП - 1 п/г 
10j5- l l 05- музыка 
1500-15j0- ознакомление с 
природой/соц.окружением - 1 
п/г
1535- 1605- ознакомление с 

природой/соц.окружением - 2 
п/г
850-920 -  рисование-1 п/г 
9jO-10°°- физическая культура 
1010~Ю40- рисование -2 п/г 
15j0-1600- ознакомление с 
природой/соц.окружением -1п/г 
1605-16j5- ознакомление с 
природой/соц.окружением -2 
п/г

830-900- физическая культура 
905-935 . лепка/аппликация -1 
п/г
940-1010- лепка/аппликация -2 
п/г
1145-1215- плавание
15 -15 - конструирование -1
п/г
1550-1620- конструирование -2
п/г_________________________
800-8j5- физическая культура 
900-9j0 - лепка/аппликация -1 
п/г
9j5-1005- лепка/аппликация -2 
п/г
1015-1045- развитие речи - 1 
п/г
1500-15j0- развитие речи -2 п/г 

830-900- музыка
98 9 10 * * * *_940. лепка/аппликация - 
1п/г
945-1015- лепка/аппликация - 
2п/г
1025-1055 - развитие речи -1 п/г 
15j0-1600- развитие речи -2 п/г

823-855- ознакомление с 
природой/соц.окружением - 1 
п/г
900-9о0_ ознакомление с 
природой/соц.окружением - 2 
п/г
940- 1010 ФЭМП - 1 п/г 
Ю15-Ю40 ФЭМП -2  п/г 
1100-1 Н°- физическое
развитие на улице__________
8j0-900-  плавание 
920-950 - рисование - 1 п/г 
953- 1 о25 "рисование - 2 п/г 
10jO-l I00- развитие речи - 1 
п/г
1500-15j0- развитие речи -2 п/г 
1600-1625- физическое 
развитие на улице

800-830-плавание 
850-920- ФЭМП-1 п/г 
925-955 - ФЭМП -2 п/г 
10to-l О33-рисование-1 п/г 
1 j 40_1 110. рИСОвание _2 п/г



Подготовительная 
группа №1

830-9Ш -  развитие речи 1 п/г 
905-935 - музыка 
940-1010- развитие речи 2 п/г 

1015-1045- рисование 1п/г 
1510-1540 рисование 2п/г

86и-8м - физическая культура 
900-930- ФЭМП 1 п/г 
935-1005- ФЭМП 2 п / г  

10|5-1045- конструирование!п/г 
15|3-1545- конструирование 
2 п/г

8 -900 -  развитие речи 1 п/г 
905-935 - музыка 
940-10 10- развитие речи 2 п/г 

1015-1045- рисование 1п/г 
1530-1600- рисование 2п/г

\

800-8j0 - физическая культура 
900_930_ ФЭМП 1 п/г 
935-1005- ФЭМП 2 п/г

8э1,-9зи- ознакомление с окруж. 
миром/миром природы 1п/г 
925- 1005- ознакомление с окруж. 
миром/миром природы 2п/г 

10|5-1045- лепка/аппликация 1 
п/г
1100-1 I30- физическая 
культура на улице 
15|5- 1543- лепка/аппликация 2 
п/г

Подготовительная 
группа № 18

goo_gjo_ физическая культура 
900-9'’° -  развитие речи 1 п/г 
945- 1015- музыка 
1 Oj0- 1100 - развитие речи 2 п/г

\
1

830-9-° -  ФЭМП 1 п/г 
925-955. ФЭМП 2 п/г

10°5- 1(И5 - рисование 1 п/г 
1040- 1 110- рисование 2 п/г

840-9 |0_ развитие речи 1 п/г 
9 |5-945 - развитие речи 2 п/г 
945-1015- музыка 
10’°-1100-лепка/аппликация п/г 

15|5-1543 - лепка/аппликация 2п/г

83и-900-  ФЭМП 1 п/г 
905-935_ ФЭМП 2 п/г

940-1010 - рисование 1 п/г 
1020-105О-физическая 
культура
1513-1545- рисование 2 п/г

9UU- 9jU- ознакомление с 
окружающим 
миром/ознакомление с 
природой 1 п/г
9J3- 1 (^-ознакомление с 
окружающим
миром/ознакомление с 
природой 2 п/г 
1015- 1045- конструирование 1 
п/г
1 100-1 1̂ 0- физическое
культура на улице
1515-1545- конструирование 2
п/г
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