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Пояснительная записка

Нормативные основания:  Данная программа разработана на основе следующих нормативно-правовых документов: Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155); Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений» СанПин 2.4.1.3049-13; Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014).
Направленность:

 Данная программа ориентирована на монтессори-педагога придерживаются  гуманистической концепции в образовании, главным положением которой является защита достоинства личности детей, признание их прав на естественное развитие и свободное проявление своих способностей. 
Главной возрастной задачей ребенка до 3 лет является осознание себя отдельной личностью. Ребенок должен полноценно пройти фазу физического, психического и интеллектуального развития, чтобы из зависимого от мамы беспомощного существа стать личностью. 
Основная цель работы педагогического коллектива по Программе —

создание наилучших условий для благополучия детей, позволяющих им

раскрыть свой природный потенциал и адаптироваться к условиям жизни

в современном обществе.

Задачами коллектива организации, реализующей Программу, являются:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, а также формирование ценности здорового образа жизни;

• предоставление равных возможностей для полноценного развития

каждого ребенка;

• развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, творческих способностей детей, их стремления к саморазвитию;

• поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности

в познавательной, коммуникативной и творческой деятельности;

• формирование общей культуры воспитанников, прежде всего культуры доброжелательных и уважительных отношений между людьми;

• формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего

дошкольного возраста), необходимых и достаточных для успешного решения ими задач начального общего образования;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение родительской компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей.
В соответствии с целевыми ориентирами, обозначенными в пункте 4.6

ФГОС ДО:

«1) ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними, эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

2) использует специфические, культурно фиксированные предметные

действия, знает назначения предметов быта и умеет пользоваться ими;

3) владеет простейшими навыками самообслуживания, стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

4) владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться

с вопросами и просьбами к взрослым, понимает их речь; знает названия

предметов и игрушек;

5) стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движении и действиях;

6) проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

7) проявляет интерес к песням, стихам, рассматриванию картинок,

стремится двигаться под музыку;

8) к трем годам у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.)».
Условия реализации:

· Специальным образом, созданная предметно-пространственная среда в кабинете, организованная в виде разграниченных зон (центров), оснащенная развивающими материалами;

· Рабочая программа рассчитана на 72 академических часов; организация образовательного процесса предполагает проведение подгрупповых  занятий 2 раза в неделю по 15 минут;

· совместную деятельность педагога с детьми;
· самостоятельную деятельность детей;

· конструктивное взаимодействие с семьей.

Основные принципы:

· создать развивающую среду, предоставив объекты для изучения;
· - не мешать ребенку самостоятельно приобретать знания, помогая только в случае необходимости, или если ребенок сам вас об этом попросит;

· - помочь ребенку освоиться в окружающем мире, подготовить для этого условия;

· - поддерживать детский интерес;
Содержание программы
	дата
	тема
	объем в часах
	примечания

	21.09.16
	Знакомство, упражнения для координации движений и подготовки к жизни в группе
	1
	

	23.09.16
	Вводные, подготовительные упражнения.
	1
	

	28.09.16
	Упражнения с водой
	1
	

	30.09.16
	«Вода, как растворитель и  её температура».  «До и после»
	1
	

	5.10.16
	Упражнения, помогающие ребенку самостоятельно одеваться и раздеваться
	1
	

	7.10.16
	«Маленькая хозяюшка» 
	1
	

	12.10.16
	«Забота о самом себе».
	1
	

	14.10.16
	Забота об окружающей среде
	1
	

	19.10.16
	«Зимующие и перелётные птицы».
	1
	

	21.10.16
	Упражнения с крупой
	1
	

	26.10.16
	Группа упражнений по уходу за окружающей средой
	1
	

	28.10.16
	«Складывание»
	1
	

	2.11.16
	«Весёлые прищепки»
	1
	

	4.11.16
	Упражнения в тишине
	1
	

	9.11.16
	Упражнения для развития (утончения) зрения
	1
	

	11.11.16
	Упражнения для развития (утончения) тактильного чувства
	1
	

	16.11.16
	«Угадай запах».
	1
	

	18.11.16
	Упражнения на развитие (утончение) слуха
	1
	

	23.11.16
	«Звуки вокруг нас».
	1
	

	25.11.16
	«Последовательность действий»  – домино.
	1
	

	2.12.16
	«Волшебный молоточек». 
	1
	

	7.12.16
	Упражнения на развитие стереогностического чувства (упражнения с геометрическими телами)
	1
	

	9.12.16
	«Пирамидки».
	1
	

	14.12.16
	«Семь колец бросаю – всеми попадаю».
	1
	

	16.12.16
	"Короткие цепочки"
	1
	

	21.12.16
	Упражнения на пополнение словарного запаса
	1
	

	23.12.16
	Сенсорные упражнения, помогающие развитию языка
	1
	

	28.12.16
	Рисование и письмо
	1
	

	11.01.17
	Упражнение по математике
	1
	

	13.01.17
	Количественный счёт.
	1
	

	18.01.17
	"Веретена"
	1
	

	20.01.17
	Величина. «Гномы и Великаны».
	1
	

	25.01.17
	«Как снег превращается в воду, а вода в пар»
	1
	

	27.01.17
	«Один в один»
	1
	

	1.02.17
	Используемые материалы: цветной деревянный конструктор.
	1
	

	3.02.17
	«Одежда-обувь». Чистоговорки на автоматизацию шипящих звуков.
	1
	

	8.02.17
	 «Небоскрёб один на всех».
	1
	

	10.02.17
	«Для чего нужно?»

Используемые материалы: цветной деревянный конструктор.
	1
	

	15.02.17
	«Транспорт».  
	1
	

	17.02.17
	«Чайник», «Лошадка», «Собака», «Автомобиль», «Поезд».
	1
	

	22.02.17
	«Продуктовый магазин».
	1
	

	24.02.17
	 «Забота об окружающей среде».
	1
	

	1.03.17
	«Невидимка-воздух».
	1
	

	3.03.17
	«Мы  играем в зоопарк».
	1
	

	8.03.17
	«Поможем Буратино»
	1
	

	10.03.17
	«Найди пару».
	1
	

	15.03.17
	Игровая панель «Лабиринт».
	1
	

	17.03.17
	«Геометрический этюд».
	1
	

	22.03.17
	«Противоположности» - домино.
	1
	

	24.03.17
	«Волшебные дощечки»
	1
	

	5.04.17
	«Отношения» - домино
	1
	

	7.04.17
	«Рабочие и музыкальные инструменты»
	1
	

	12.04.17
	«Набор для комбинаторики».
	1
	

	14.04.17
	«Крышки-баночки» - величина
	1
	

	19.04.17
	«Животные вокруг нас»
	1
	

	21.04.17
	Закрепление «Забота о самом себе»
	1
	

	26.04.17
	«Тонет-плавает»
	1
	

	28.04.17
	«Большой лабиринт с бусинами».
	1
	

	5.05.17
	"Цветные дорожки".
	1
	

	10.05.17
	«Тактильная дорожка»
	1
	

	12.05.17
	«Наша семья»
	1
	

	17.05.17
	«Деревья»
	1
	

	19.05.17
	«Мое настроение»
	1
	

	24.05.17
	«Особая форма движения»
	1
	

	26.05.17
	«Весовые и цветные таблички».
	1
	

	31.05.17
	Бусы "Гусеница"
	1
	

	2.06.17
	«Мягкие кирпичики»
	1
	

	7.06.17
	«Человек и его окружение» - звуковое лото.
	1
	

	9.06.17
	"Цифры и кружки"
	1
	

	14.06.17
	«Складывание»
	1
	

	16.06.17
	«Извержение вулкана»
	1
	

	21.06.17
	Итоговое занятие. Подведение итогов
	1
	


Методическое обеспечение:
1. «Примерная образовательная программа дошкольного образования. Детский сад по системе Монтессори». Под ред. Е.А.Хилтунен

2. «Основные упражнения практической жизни», Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н.,
3. «Развитие речи, обучение письму и чтению, введение в грамматику» Пермякова Л.В., Смирнова Н.Н.,
4. «Математика»  Пермякова Л.В.

5. «Методика работы с основными сенсорными материалами Пермякова Л.В
6. «Практическая монтессори-педагогика»  Е.А.Хилтунен
