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1.Целевой раздел

1.2.Пояснительная записка

Нормативные основания:
Рабочая программа разработана в соответствии с нормативно-

правовыми документами, регламентирующими деятельность МАДОУ№ 49:
 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ

«Об образовании в Российской Федерации»;
 «Федеральный государственный образовательный стандарт

дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки
РФ от 17.10.2013 г. № 1155);

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности
по основным общеобразовательным программам – образовательным
программам дошкольного образования (приказ Министерства
Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 г. № 373);

 Методические рекомендации по использованию Примерной основной
образовательной программы дошкольного образования при разработке
образовательной программы дошкольного образования в
образовательной организации (письмо Министерства общего и
профессионального образования Ростовской области от 14.08.2015 г. №
24/4.1.1-5025/М);

 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержанию
и организации режима работы дошкольных образовательных
организаций» (постановление Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28);

 Лицензия от 13.08.2015 № 5477, выданной районной службой по
надзору и контролю в сфере образования Ростовской области;

 Устав МАДОУ№ 49.
 Основная образовательная программа МАДОУ№ 49.

Направленность:
Данная программа ориентирована на приобщение к музыкальному

искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и
понимания музыкального искусства; формирование основ музыкальной
культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями,
жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии
музыкальных произведений. Развитие музыкальных способностей:
поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти;
формирование песенного, музыкального вкуса. Воспитание интереса к
музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в
этом виде деятельности. Развитие детского музыкально-художественного
творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей;
удовлетворение потребности в самовыражении.
Цель: Развитие музыкальных творческих способностей ребёнка в различных
видах музыкальной деятельности с учетом его индивидуальных
возможностей.
Задачи:
– формирование основ музыкальной культуры дошкольников;



– формирование ценностных ориентаций средствами музыкального
искусства;
– обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и

укрепления здоровья детей.
Вместе с тем, наряду с общеобразовательными музыкальными задачами,

решаются и задачи здоровьесберегающей направленности:
– коррекция артикуляции, речевого дыхания, темпа и ритма речи, силы

голоса;
– развитие пальцевой и лицевой моторики, координации, пластичности,

гибкости и других физических качеств;
– коррекция эмоционально-волевой сферы, а также процессов

самоконтроля и саморегуляции.
Принципы:
– воспитывающего обучения;
– доступности;
– преемственности;
– наглядности;
– сознательности;
– интегративности.

Формы реализации: музыкальные занятия (НОД); совместная музыкальная
деятельность взрослых (музыкального руководителя, воспитателя,
специалиста дошкольного образования) и детей в повседневной жизни ДОУ
в разнообразии форм; праздники и развлечения, концерты, театральные
постановки.
Условия реализации:

• Специальным образом, созданная предметно-пространственная среда
в музыкальном зале и в групповых помещениях, организованная в виде
разграниченных зон (центров), оснащенная развивающими материалами.

• Рабочая программа 2024-2025 учебного года рассчитана на 72
академических часа в каждой возрастной группе; организация
образовательного процесса предполагает проведение фронтальных (либо
индивидуальных) занятий 2 раза в неделю. Продолжительность занятий
(НОД) соответствует возрастной категории:

Старшая группа №28 (от 5 до 6 лет) – 25 минут;
• Совместная деятельность педагога с детьми;
• самостоятельная деятельность детей;
• проведение контрольно-диагностических занятий 1 раз в конце

каждого квартала;
• проведение занятий сопровождается использованием интерактивной

доски;
• конструктивное взаимодействие с семьей.

Результаты:
– сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку;
– умение передавать выразительные музыкальные образы;
– воспринимать и передавать в пении, движении основные средства

выразительности музыкальных произведений;
– сформированность двигательных навыков и качеств (координация,

ловкость и точность движений, пластичность);
– умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные

импровизации;



– проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах
музыкальной деятельности.

Характеристика возрастных особенностей развития детей старшей
группы

В среднем дошкольном возрасте, благодаря возросшей самостоятельности и
накопленному музыкальному опыту ребёнок становится активным
участником танцевальной, певческой, инструментальной деятельности.
Чувственное познание свойств музыкального звука и двигательное,
персептивное восприятие метро - ритмической основы музыкальных
произведений позволяют дошкольнику интерпретировать характер
музыкальных образов, настроение музыки, ориентируясь в средствах их
выражения. Основные достижения возраста связаны с совершенствованием
восприятия, развитием образного мышления и воображения, развитием
памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у детей интерес к музыке,
желание её слушать. Обогащаются музыкальные впечатления, что
способствует дальнейшему развитию основ музыкальной культуры. Умение
понять характер и настроение музыки вызывает у ребёнка потребность и
желание пробовать себя в попытках самостоятельного исполнительства.

2. Содержательный раздел
2.1.Содержание программы

Старшая группа № 28 (от 5-6 лет)

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную
отзывчивость на неё. Формировать музыкальную культуру на основе
знакомства с классической, народной и современной музыкой.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный,
ритмический, тембровый, динамический слух.

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под
музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных
инструментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш,
танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание
мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение,
музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в
пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные
и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в
диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание
перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчётливо
слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.



Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным
сопровождением и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому
исполнению песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.
Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный

текст. Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую
колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую
плясовую.

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение
передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное
содержание.

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к
быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с
музыкальными фразами.

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных
движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг
с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с
выставлением ноги вперед).

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других
народов. Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить
изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц,
журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать
танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам,
составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание
песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять
простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые
песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую
динамику и темп.

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным
действиям.

дата тема объем в
часах

примечания

04.09, 06.09, Здравствуй, музыка 2 мониторинг
11.09, 13.09, Родной город 2
18.09, 20.09,
25.09, 27.09

Песня, танец, марш 4

02.10, 4.10
09.10, 11.10

Музыкальная игра 4

16.10, 18.10,
23.10, 25.10

Осенние настроения 4



30.10, 6.11,
08.11, 13.11

Осенний лес 4

15.11, 20.11,
22.11, 27.11

С мамой мы хорошие друзья 4

29.11, 04.12,
06.12, 11.12

Музыкальные ступеньки 4

13.12, 18.12 Игрушки в танце 2

20.12, 25.12,
27.12

Новый год у ворот 3

2025
15.01, 17.01,
22.01, 24.01

Весёлая зима,
зимние забавы

4

29.01, 31.01,
05.02, 07.02

Музыкальная гостиная 4

12.02, 14.02,
19.02

Заиграйте, ложкари! 3

21.02, 26.02 Бравые солдаты 2
28.02, 05.03
7.03

Праздник бабушек и мам 3

12.03, 14.03,
19.03, 21.03

Весенняя капель 4

26.03, 28.03
02.04, 04.04

Музыкальная игра 4

9.04, 11.04,
16.04, 18.04

Космонавт готов в полет 4

23.04, 25.04 Русская береза 2
30.04, 02.05
7.05,14.05

Славный День Победы 4

16.05, 21.05,
23.05, 28.05.

Волшебная страна
музыкальных звуков

4 мониторинг

Итого 72



2.2 Интеграция с другими образовательными областями
Процесс интеграции представляет собой объединение в единое целое ранее
разрозненных компонентов и элементов системы на основах
взаимозависимости и взаимодополняемости. Принцип интеграции
образовательных областей выступает как основополагающий принцип
работы ДОУ. Интегративный подход даёт возможность развивать в единстве
познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности.

Образовательная
область
«Социально –
коммуникативно
е развитие»

Формирование представления о музыкальной культуре и
музыкальном искусстве; развитие навыков игровой
деятельности; формирование гендерной, семейной,
гражданской принадлежности, патриотических чувств,
чувства принадлежности к мировому сообществу.
Развитие свободного общения о музыке с взрослыми и
сверстниками;
Формирование основ безопасности собственной
жизнедеятельности в различных видах музыкальной
деятельности.

Образовательная
область
«Познавательное
развитие»

Расширение музыкального кругозора детей;
Сенсорное развитие;
Формирование целостной картины мира средствами
музыкального искусства, творчества.

Образовательная
область
«Речевое
развитие»

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми своих
впечатлений, характеристики музыкальных
произведений;
Практическое овладение детьми нормами речи;
Обогащение «образного словаря»

Образовательная
область
«Художественно
– эстетическое
развитие»

Развитие детского творчества;
Приобщение к различным видам искусства;
Использование художественных произведений для
обогащения содержания музыкальных примеров;
Закрепления результатов восприятия музыки.
Формирование интереса к эстетической стороне
окружающей действительности

Образовательная
область
«Физическое
развитие»

Развитие физических качеств в ходе музыкально -
ритмической деятельности;
Использование музыкальных произведений в качестве
музыкального сопровождения различных видов детской
деятельности и двигательной активности;
Сохранение и укрепление физического и психического
здоровья детей;
Формирование представлений о здоровом образе жизни,
релаксации.



2.3 Формы организации музыкальной деятельности
Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста осуществляется на
музыкальных занятиях, вечерах досуга, в самостоятельной игровой
деятельности.

Занятия
Взаимодействие с
детьми в разных

видах деятельности

Самостоятельная
деятельность детей

Групповая
Подгрупповая

Групповая
Подгрупповая
Индивидуальная

Подгрупповая
Индивидуальная

Слушание,
соответствующее
возрасту, народной,
классической, детской
музыки.
Музыкально-
дидактические игры.
Беседы интегративного
характера.
Интегративная детская
деятельность.
Совместное и
индивидуальное
музыкальное
исполнение.
Музыкальные
упражнения.
Распевки.
Двигательные,
пластические,
танцевальные
Этюды.
Танцы.
Задания.
Концерты-
импровизации.
Музыкальные
сюжетные игры.

Слушание музыки,
сопровождающей
проведение режимных
моментов (колыбельная
перед сном, веселая
музыка на прогулке,
музыка на зарядке, на
занятиях по
изобразительной
деятельности)
Музыкальные
подвижные игры
Интегративная детская
деятельность
Концерты
импровизации (в
группе и на прогулке)

Музыкально-
художественная
деятельность (в разных
видах самостоятельной
детской деятельности).
Импровизация на
инструментах.
Музыкально-
дидактические игры.
Игры-драматизации.
Аккомпанемент в
пении, танце на
озвученных и не
озвученных игрушках и
др.
Детский ансамбль,
оркестр
Игры в «концерт»,
«спектакль»,
«музыкальные
занятия», «оркестр».
Подбор на
инструментах знакомых
мелодий и сочинения
новых

Праздники, развлечения, досуги, концерты.



2.4 Здоровьесберегающие технологии, применяемые музыкальным
руководителем.

Для решения приоритетной задачи современного ДО - задачи
создания оптимальных условий психологического комфорта,
эмоционального благополучия, сохранения и поддержания здоровья
детей, предусмотрено использование здоровьесберегающих
технологий, таких как:

 Логоритмика;
 Дыхательная гимнастика;
 Пальчиковая гимнастика;
 Самомассаж;
 Артикуляционная гимнастика;
Пение валеологических упражнений;

 Музыкотерапия
Принципы, используемые музыкальным руководителем в своей работе,
способствующей здоровьесбережению детей.

1. Четкое соблюдение гигиенических требований к
подготовке и проведению занятий; проветренное
помещение, оптимальная температура и
освещенность.

2. Эстетика дидактического материала и содержательность.
3. Обязательное включение динамических пауз в занятие,

в соответствии с темой занятия.
4. Эмоциональная насыщенность занятия,

выразительность музыкального
руководителя, его речи, мимики.

5. Доброжелательная атмосфера.
6. Опора на интерес детей.
7. Создание ситуации успешности, поддержки в детях

радостного, положительного настроя.

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик

Образовательная деятельность в ДОО включает: - образовательную деятельность,
осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; -
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; -
самостоятельную деятельность детей; - взаимодействие с семьями детей по
реализации образовательной программы ДО.
К основным формам организации музыкально-художественной деятельности
дошкольников в ДО относятся: Организованная образовательная деятельность:

 типовые (включает в себя все виды музыкальной деятельности детей:
восприятие, исполнительство и творчество и подразумевает последовательное
их чередование)



 тематические (отличается наличием интеграции, содержанием разных
образовательных областей программы, различных видов деятельности, разных
видов искусства, работающих на раскрытие в первую очередь идеи или темы,
какого – либо явления, образа).

 доминантная (это занятие с одним преобладающим видом музыкальной
деятельности. направленное на развитие какой-либо одной музыкальной
способности детей (ладовое чувство, чувство ритма, звуковысотного слуха). В
этом случае, оно может включать разные виды музыкальной деятельности, но
при одном условии – каждая из них направлена на совершенствование
доминирующей способности у ребенка). 

 индивидуальная (проводится отдельно с ребенком. Для детей старшего
дошкольного возраста организуется с целью совершенствования и развития
музыкальных способностей, умений и навыков музыкального
исполнительства; индивидуальные сопровождения воспитанника в
музыкальном воспитании и развитии).
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2.6 Формы взаимодействия с родителями
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей
(законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество
в реализации некоторых образовательных задач, образовательных
мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей
(законных представителей) детей младенческого, раннего и
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных
проектов ДОО совместно с семьёй.
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах
(групповых и/или индивидуальных) посредством различных методов,
приемов и способов взаимодействия с родителями (законными
представителями):

 Знакомство с семьей: встречи-знакомства, беседы.
 Информирование родителей о ходе образовательного

процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и
групповые консультации, родительские собрания,
оформление информационных стендов, организация
выставок детского творчества, приглашение
родителей на детские концерты и праздники,
создание памяток.

 Раскрывать возможности музыки как средства
благоприятного воздействия на психическое
здоровье ребенка. На примере лучших образцов
семейного воспитания показывать родителям
влияние семейного досуга (праздников,
концертов, домашнего музицирования и др.) на
развитие личности ребенка, детско-
родительских отношений.

 Привлекать родителей к разнообразным формам
совместной музыкально- художественной
деятельности с детьми в ДО, способствующим
возникновению ярких эмоций, творческого
вдохновения, развитию общения (семейные
праздники, концерты, занятия в театральной и
танцевальной студиях). Организовывать в детском
саду встречи родителей и детей с музыкантами и
композиторами, фестивали, музыкально-
литературные вечера.

 Информировать родителей о концертах
профессиональных и самодеятельных
коллективов, проходящих в учреждениях
дополнительного образования и культуры.

 Образование родителей: организация
«Музыкальной шкатулки для родителей» (статьи
на сайте детского сада, информация на стенде)
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 Оказание педагогической поддержки родителям в
удаленном доступе, помощь в подборе актуальной
информации, вовлечение родителей в
продуктивное времяпровождение с детьми в
домашних условиях (рекомендации музыкального
руководителя в группе ДОУ в социальных сетях).

 Совместная деятельность: привлечение родителей к
организации вечеров музыки и поэзии, гостиных,
конкурсов, маршрутов выходного дня (в театр, музей,
библиотеку и пр.), семейных праздников, прогулок,
экскурсий, семейного театра, к участию в детской
исследовательской и проектной деятельности.

 Взаимодействие музыкального руководителя с
родителями (законными представителями)
воспитанников планируется по перспективно-
календарному плану и по плану дистанционного
взаимодействия

Сочетание традиционных и инновационных технологий
сотрудничества позволит педагогическим работникам ДОО
устанавливать доверительные и партнерские отношения с
родителями (законными представителями), эффективно
осуществлять просветительскую деятельность и достигать
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными
представителями) детей дошкольного возраста.

3. Организационный раздел

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды
Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации
РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС.
В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС
при условии учета целей и принципов программы, возрастной и гендерной
специфики для реализации образовательной программы.
РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого,
как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию,
масштабу, художественному решению.
РППС – часть образовательной среды и фактор, мощно обогащающий
развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной,
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для
каждого ребенка деятельности. С учетом возможности реализации
образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и
формах РППС должна соответствовать:

 требованиям ФГОС ДО;
 образовательной программе ДОО;
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 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания
детей в ДОО;

 возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру обучения
детей в ДОО;

 требованиям безопасности и надежности.
Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности
образовательного процесса и включать необходимое для реализации
содержания каждого из направлений развития и образования детей согласно
ФГОС ДО.
РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов
индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной,
познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в
соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и
укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции
недостатков их развития.
В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть:
- содержательно-насыщенной;
- трансформируемой;
- полифункциональной;
- доступной;
- безопасной.
РППС в ДОО должна обеспечивать условия для эмоционального
благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно -
вспомогательных сотрудников.

4. Приложения

Примерный перечень основных государственных и народных
праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы
в ДОО.

Осень

месяц дата Государственные и народные праздники,
памятные даты

Сентябрь 1 сентября День знаний.
3 сентября День окончания Второй мировой войны.

День солидарности в борьбе с терроризмом.
8 сентября Международный день распространения

грамотности.
27 сентября День воспитателя и всех дошкольных

работников.
Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей.

Международный день музыки.
4 октября День защиты животных.
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5 октября День учителя.
Третье
воскресенье
октября

День отца в России.

Ноябрь 4 ноября День народного единства.
8 ноября День памяти погибших при исполнении

служебных обязанностей сотрудников
органов внутренних дел России.

Последнее
воскресенье
ноября

День матери в России.

30 ноября День Государственного герба Российской
Федерации.

Зима
Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата.

Международный день инвалидов
(рекомендуется включать в план
воспитательной работы с дошкольниками
регионально и/или ситуативно).

5 декабря День добровольца (волонтера) в России.
8 декабря Международный день художника.
9 декабря День Героев Отечества.
12 декабря День Конституции Российской Федерации.
31 декабря Новый год.

Январь 27 января День снятия блокады Ленинграда.

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками
немецко-фашистских войск
в Сталинградской битве (рекомендуется
включать в план воспитательной работы
с дошкольниками регионально и/или
ситуативно).

8 февраля День российской науки.
15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших

служебный долг за пределами Отечества.
21 февраля Международный день родного языка.
23 февраля День защитника Отечества.

Весна
Март 8 марта Международный женский день.

18 марта День воссоединения Крыма с Россией
(рекомендуется включать в план
воспитательной работы с дошкольниками
регионально и/или ситуативно).

27 марта Всемирный день театра.
Апрель 12 апреля День космонавтики.
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Май 1 мая Праздник Весны и Труда.
9 мая День Победы.
19 мая День детских общественных организаций

России.
24 мая День славянской письменности и культуры.

Лето
Июнь 1 июня День защиты детей.

6 июня День русского языка.
12 июня День России.
22 июня День памяти и скорби.

Июль 8 июля День семьи, любви и верности.
Август 12 августа День физкультурника.

22 августа День физкультурника.
27 августа День российского кино.

Перечень музыкальных произведений

Старшая группа 5-6 лет

Направление Название Автор, композитор,
исполнитель, обработчик

Слушание. «Зима» муз. П. Чайковского, сл. А.
Плещеева

«Осенняя песня», из цикла
«Времена года»

П. Чайковского

«Полька» муз. Д. Львова-Компанейца,
сл. З. Петровой

«Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н.
Соловьевой

«Детская полька» муз. М. Глинки
«Жаворонок» муз. М. Глинки
«Мотылек» муз. С. Майкапара
«Пляска птиц»,
«Колыбельная»

муз. Н. Римского-Корсакова.

Пение.
Упражнения
на развитие
слуха
и голоса.

«Ворон» рус. нар. песня, обраб.
Е. Тиличеевой

«Андрей-воробей» рус. нар. песня, обр. Ю.
Слонова

«Бубенчики», «Гармошка» муз. Е. Тиличеевой
«Паровоз», «Барабан» муз. Е. Тиличеевой, сл. Н.

Найденовой.
Песни. «К нам гости пришли» муз. А. Александрова, сл. М.

Ивенсен
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«Огородная-хороводная» муз. Б. Можжевелова, сл. Н.
Пассовой

«Голубые санки» муз. М. Иорданского, сл. М.
Клоковой

«Гуси-гусенята» муз. А. Александрова,
сл. Г. Бойко

«Рыбка» муз. М. Красева, сл. М.
Клоковой.

Песенное
творчество.

«Колыбельная», рус. нар.
песня
«Марш» муз. М. Красева
«Дили-дили! Бом! Бом!» укр. нар. песня, сл. Е.

Макшанцевой
Потешки, дразнилки,
считалки и другие рус. нар.
попевки.

Музыкально-ритмические движения.
Упражнения. «Шаг и бег» муз. Н. Надененко

«Плавные руки» муз. Р. Глиэра («Вальс»,
фрагмент)

«Кто лучше скачет» муз. Т. Ломовой
«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.

Упражнения с
предметами.

«Упражнения с мячами» муз. Т. Ломовой
«Вальс» муз. Ф. Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из
вариаций)

муз. В. Моцарта

Танцы и
пляски.

«Дружные пары» муз. И. Штрауса («Полька»)
«Приглашение» рус. нар. мелодия «Лен»,

обраб. М. Раухвергера
«Круговая пляска» рус. нар. мелодия, обр. С.

Разоренова.
Характерные
танцы.

«Матрешки» муз. Б. Мокроусова
«Пляска Петрушек», «Танец
Снегурочки и снежинок»

муз. Р. Глиэра.

Хороводы. «Урожайная» муз. А. Филиппенко, сл. О.
Волгиной

«Новогодняя хороводная» муз. С. Шайдар
«Пошла млада за водой» рус. нар. песня, обраб.

В. Агафонникова.
Музыкальные игры.
Игры. «Не выпустим» муз. Т. Ломовой

«Будь ловким!» муз. Н. Ладухина
«Ищи игрушку», «Найди
себе пару»

латв. нар. мелодия, обраб. Т.
Попатенко
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Игры с
пением.

«Колпачок»,
«Ворон»

рус. нар. песни

«Заинька» рус. нар. песня, обраб. Н.
Римского-Корсакова

«Как на тоненький ледок» рус. нар. песня, обраб. А.
Рубца.

Музыкально-дидактические игры.
Развитие
звуковысотно
го слуха.

«Музыкальное лото»,
«Ступеньки»,
«Где мои детки?»,
«Мама и детки».

Развитие
чувства ритма

«Определи по ритму»,
«Ритмические полоски»,
«Учись танцевать»,
«Ищи».

Развитие
тембрового
слуха.

«На чем играю?»,
«Музыкальные загадки»,
«Музыкальный домик».

Развитие
диатоническо
го слуха.

«Громко, тихо запоем»,
«Звенящие колокольчики».

Развитие
восприятия
музыки и
музыкальной
памяти.

«Будь внимательным»,
«Буратино»,
«Музыкальный магазин»,
«Времена года»,
«Наши песни».

Инсценировк
и и
музыкальные
спектакли.

«Где был, Иванушка?» рус. нар. мелодия, обраб.
М. Иорданского

«Моя любимая кукла» автор Т. Коренева
«Полянка» (музыкальная
играсказка)

муз. Т. Вилькорейской.

Развитие
танцевально-
игрового
творчества

«Я полю, полю лук» муз. Е. Тиличеевой
«Вальс кошки» муз. В. Золотарева
«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия, обраб. Р.

Рустамова
«А я по лугу» рус. нар. мелодия, обраб. Т.

Смирновой.
Игра на
детских
музыкальных
инструментах.

«Дон-дон» рус. нар. песня, обраб. Р.
Рустамова

«Гори, гори ясно!» рус. нар. мелодия
«Часики» муз. С. Вольфензона.
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Методическое обеспечение

Методические пособия
Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Для занятий с

детьми 2–7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 96 с.
«От рождения до школы». Примерная основная общеобразовательная

программа дошкольного образования / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.
Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозайка-Синтез, 2015.

Журнал «Музыкальный руководитель» – М.: Издательский дом
«Воспитание дошкольника»

Журнал «Музыкальная палитра» – СПб.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках» (предметный мир)
Музыкальные инструменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Мир в картинках» (мир природы)
Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Высоко в горах. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Рассказы по картинкам»
Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Зима. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Весна. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.
Лето. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Электронные ресурсы
Сайт музыкального руководителя.
Мультимедийные наглядно-дидактические пособия.
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